
      Приложение 1 к приказу от 01.09.2023№ 318-д 

 

 

ПЛАН РАБОТЫ  

специалистов службы психолого-педагогического сопровождения                                                                                                      

ГБОУ школы №328 с углубленным изучением английского языка Невского района Санкт-Петербурга  

 на 2023-2024 учебный год 
 

I. Работа с участниками образовательного процесса 

№ п/п Направление деятельности и название 

мероприятий 

Сроки 

проведения 

Контингент 

(класс) 

Планируем

ое кол-во 

приемов  

в год 

педагогом-

психологом 

(количество 

человек) 

Планируемо

е 

количество 

приемов  

в год 

социальным 

педагогом 

(количество 

человек) 

Количество 

Групп/индив

идуально 

Ответственный 

специалист за 

проведение 

мероприятий 

Вид  

отчетности 

1.  Индивидуальное консультирование.        

1.1. Обучающиеся 
В течение 

года 

Обучающиес

я 1-11 кл 
102 65 

индивидуаль

но 

Педагог-психолог, 

социальный педагог 

Справка  

(четверть/год) 

1.2. Родители 
В течение 

года 

Обучающиес

я 1-11 кл 
53 25 

индивидуаль

но 

Педагог-психолог, 

социальный педагог 

Справка  

(четверть/год) 

1.3. Педагоги 
В течение 

года 

51 
38 21 

индивидуаль

но 

Педагог-психолог, 

социальный педагог 

Справка  

(четверть/год) 

2. Мониторинг. Диагностика индивидуальная /групповая.       

2.1. Диагностика процесса адаптации (групповая) 

первоклассников к обучению в школе. 

 

1 четверть 1 классы 96  групповая Педагог-психолог справка 

2.2 Диагностика процесса адаптации (групповая) 

учащихся 5-х классов к обучению уровне основного 

общего образования 

 

Октябрь 5 классы 65  групповая Педагог-психолог справка 

2.3. Диагностика адаптации учащихся 10-х классов к 

обучению на уровне среднего общего образования 

Октябрь 10 классы 38  групповая Педагог-психолог справка 

2.4. Социально-психологическое тестирование октябрь Обучающиес

я 7-11кл 

260 260 групповая Педагог-психолог, 

социальный педагог 

Зам. директора по 

ВР 

справка 

2.5. Диагностика готовности учащихся 9-х классов к 

выбору профиля и предпрофильному обучению 

Декабрь/ 

январь 

Обучающие 9 

классов 

51 - групповая Педагог-психолог справка 



 

2.6. Выявление психологических особенностей учащихся 

9-х и 11-х классов, оказывающих влияние на процесс 

подготовки к экзамену. 

 

февраль 

 

 

Обучающие 

9,11 классов 

 - групповая Педагог-психолог справка 

2.7. Диагностика образовательных потребностей 

обучающихся 4 классов при переходе в 5 класс 

 

Март 

 

Обучающиес

я 4 классов 

87  групповая Педагог-психолог справка 

2.8 Индивидуальная и групповая диагностика 

обучающихся по запросам педагогов, родителей и   
администрации 

В течение 

года 

Обучающиес

я школы 

По запросу По запросу групповая Педагог-психолог справка 

3. Коррекционно-развивающая работа. Развивающая работа. Реализация программ     

3.1 Индивидуальное сопровождение обучающегося с 

ОВЗ (ИПРА) 

Индивидуальное сопровождение учащихся, 

испытывающих трудности в учебной деятельности, 

во взаимоотношениях, социализации и адаптации. 

В течение 

года 

Обучающиес

я школы  

2 - индивидуаль

но 

Педагог-психолог Годовой отчет 

3. 2. Краткосрочные циклы развивающих занятий с 

учащимися начальной школы, испытывающими 

трудности в учебной деятельности, формирование 

социальной компетенции. 

В течение 

года 

Обучающиес

я школы 

6 - индивидуаль

но 

Педагог-психолог Отчет за год 

3. 3. Краткосрочные циклы развивающих занятий с 

учащимися начальной школы, испытывающими 

трудности в учебной деятельности, формирование 

социальной компетенции 

В течение 

года 

Обучающиес

я школы 
7  групповая Педагог-психолог Отчет за год 

4.Работа с одаренными, поддержка олимпиадного движения 

4.1 Подготовка обучающихся к конкурсам, олимпиадам. В течение 

года 

Обучающиес

я 1-11 кл 

11 - индивидуаль

но 

Заместитель 

директора по ВР, 

педагог-психолог 

Грамоты и 

дипломы 

учащихся 

5. Профориентационное направление        

5.1 Предпрофильная подготовка 

Уроки самоопределения (система классных часов 

для 5-9 классов) 

В течение 

года  

Обучающиес

я 5-9 кл 

0 25 групповая Ответственный за 

профориентацию 

педагог-психолог,  

Отчет за год 

5.2 Участие в мероприятиях сетевых партнеров В течение 

года 

Обучающиес

я 7-10 кл 

60 - групповая Ответственный за 

профориентацию 

педагог-психолог,  

Отчет за год 

5.3 Профориентационная диагностика  

Консультирование по результатам диагностики 

В течение 

года 

Обучающиес

я 8-11 кл 

12 - групповая Ответственный за 

профориентацию 

педагог-психолог,  

Отчет за год 

6 Профилактическая работа.        

6.1 Цикл адаптационных занятий для учащихся 1-х 

классов «Здравствуй, школа!».  

 

Сентябрь Обучающиес

я 1 кл 

96 - групповая Педагог-психолог справка 



6.2 Групповые занятия с учащимися 9 и 11-х классов, 

имеющими личностные и познавательные 

особенности, по подготовке к сдаче экзамена 

 

Март апрель Обучающиес

я 9,11 кл 

25 - групповая Педагог-психолог Отчет за год 

6.3 «Профилактика агрессивного поведения у 

подростков», «Профилактика табакокурения» 

октябрь Обучающиес

я 6х,8,10х 

- 200 групповая социальный 

педагог, 

специалисты 

ЦППМСП Невского 

района 

справка 

6.4 Совместная работа с субъектами профилактики В течение 

года 

Представител

и субъектов 

профилактик

и 

30 30 индивидуаль

но 

Социальный 

педагог, педагог-

психолог, 

заместитель 

директора по ВР 

Отчет за год 

7. Просветительская работа. Работа с обучающимися 

7.1. Проведение тематических классных часов по 

профилактике правонарушений, экстремизма, 

терроризма, национализма, ПАВ, табакокурения 

Антинаркотический месячник 

 

В течение 

года 

 

 

Обучающиес

я 5-11 кл 

 

 

191 

 

 

195 групповая 

 

 

 

Социальный 

педагог 

Отчет за год 

 

 

 

8. Работа с родителями        

8.1 Родительское собрание. Выступление на тему: 

«Психологическая подготовка  обучающихся к 

ГИА»,  

«Профилактика самоповреждающего поведения» 

Беседы с родителями в рамках родительских 

собраний по запросам классных руководителей 

Анкетирование с целью выявления осведомленности 

признаков и причин суицидального поведения детей 

и подростков 

В течение 

учебного 

года 

1-11 классы 

 

 

102 154- групповая 

 

групповая 

 

 

Заместитель 

директора по ВР, 

педагог-психолог, 

социальный педагог 

Справка 

 

 

Протоколы 

 

 

Отчет за год 

 

 

9. Работа с педагогами        

9.1 Семинар «Современные подходы к взаимодействию 

с родителями»  

Октябрь Педагоги 27  групповая Психолог ЦППМС 

Невского района  

Справка 

9.2 Совещание с классными руководителями. 

Выступление на тему: «Проведение СПТ среди 

несовершеннолетних» 

 

Октябрь 

 

Педагоги 

7-11 кл. 

27  групповая 

 

 

Заместитель 

директора по ВР 

Протокол 

9.3 Совещание " Особенности воспитательной работы с 

учащимися группы риска" (профилактика суицидов 

и самоповреждающего поведения) 

Март-

апрель 

Педагоги  

8-11 кл. 
38  групповая 

Заместитель 

директора по ВР, 

педагог-педагог, 

социальный педагог 

Справка 

10.  Организационно-методическая деятельность педагогов 

№п/п 
Название мероприятия Дата проведения 

Ответственный 

специалист 

1.  Курсы повышения квалификации  В течение года  



2.  Участие в конференциях, семинарах, выставках, фестивалях, РМО и т.п. В течение года Заместитель 

директора по ВР, 

педагог-психолог, 

социальный педагог 

3.  Педагогические конкурсы В течение года 

4.  Разработка памяток, 

Рекомендаций детям, родителям, педагогам 

В течение года 

5.  Создание презентаций на различную тематику В течение года 

 

 


