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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

Учебный план основного общего образования Государственного бюджетного 
общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы №328 с 
углубленным изучением английского языка Невского района Санкт-Петербурга (далее - 
учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную образовательную программу 
основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства 
просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 
государственного образовательного стандарта основного общего образования»), 
фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 
обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 
отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Государственное 
бюджетное общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная школа №328 
с углубленным изучением английского языка Невского района Санкт-Петербурга, 
разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом 
Федеральной образовательной программой основного общего образования, и 
обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 
гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный план на 2023 – 2024 учебный год для 5-8 классов составлен на основе 
федерального учебного плана основного общего образования № 1 (для образовательных 
организаций, в которых обучение ведётся на русском языке, 5-дневная учебная неделя), а  
для 9  классов составлен на основе федерального учебного плана основного общего 
образования № 3 (для образовательных организаций, в которых обучение ведётся на 
русском языке, 6-дневная учебная неделя,  а также с учетом изучения второго 
иностранного языка) утвержденного приказом Министерства просвещения России от 16 
ноября 2022 г. № 993 «Об утверждении федеральной образовательной программы 
основного общего образования».  

Учебный год в Государственном бюджетном общеобразовательном учреждении 
средняя общеобразовательная школа № 328  с углубленным изучением английского языка 
Невского  района Санкт-Петербурга начинается 01 сентября 2023 г. и заканчивается 25 
мая 2024 г. 

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели. 
Учебный план в 2023-2024 учебном году реализуется в 5-9 классах.  

Учебные занятия для учащихся 5-8 классов проводятся по пятидневной дневной 
учебной неделе, в 9 классах по шестидневной учебной неделе. 

Учебный год условно делится на четверти в V-IX классах, являющиеся периодами, 
по итогам которых выставляются отметки за текущее освоение образовательных 
программ. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  5 
классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8 классах – 33 часа, 9 
классах – 36 часов. 

 Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 
формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного 
плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей.  
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Обязательная часть учебного плана. 
 Обязательная часть учебного плана разработана с учётом Примерной основной 

образовательной программы основного общего образования.  
Изучение предметной области «Родной язык и родная литература» происходит 

интегрировано в учебные предметы «Русский язык», «Литература» в целях обеспечения 
достижения обучающимися планируемых результатов освоения русского языка как 
родного и родной литературы в соответствии с ФГОС основного общего образования. 

В 2023 – 2024 учебном году в образовательной организации реализация 
преподавания учебного предмета «Основы духовно-нравственной культуры народов 
России» при внедрении ФОП ООО предусмотрена в 5 и 6 классах (1 час в неделю).  

Общая стратегия курса заключается не только в расширении образовательного 
кругозора учащегося, но и в воспитательном воздействии на процесс формирования 
порядочного, честного, достойного гражданина, соблюдающего Конституцию и законы 
Российской Федерации, уважающего её культурные традиции, готового к 
межкультурному, межэтническому и межконфессиональному диалогу. 

Изучение учебного предмета «История России. Всеобщая история» в 6 - 9 классах 
осуществляется по линейной модели исторического образования (изучение истории в 9 
классе завершается 1914 годом). 

Согласно образовательной программе ГБОУ школы № 328  учебные предметы 
«Музыка» и «Изобразительное искусство» реализуются за три года с 5 по 7 класс. 

Предметная область «Математика и информатика» представлена в учебном плане 
учебным предметом «Математика», создающим благоприятные условия для 
формирования развивающей среды подрастающего человека, его интеллектуальных и 
морально-этических качеств через овладение конкретными математическими знаниями, 
необходимыми для применения в практической деятельности, достаточными для изучения 
других дисциплин, для продолжения обучения в системе непрерывного образования. 

При переходе на ФООП в 2023-2024 учебном году при изучении учебного 
предмета «Математика» предусмотрено введение в 7 - 9 классах нового учебного курса 
«Вероятность и статистика». ФОП ООО определено введение данного курса с выделением 
соответствующего для изучения учебного времени, начиная с 7 класса и 8 класса. Чтобы 
обеспечить реализацию требований ФГОС основного общего образования учащимися 9 
классов, овладение программой учебного курса «Вероятность и статистика» будет 
организовано в рамках учебного курса «Алгебра», с добавлением в него вероятностно-
статистического содержания, предусмотренного программой к изучению в настоящий и 
предшествующие годы обучения, а также будет добавлен один час в учебный план.  

Предметная область «Искусство», представленная в учебном плане учебными 
предметами «Музыка» и «Изобразительное искусство», направлена на овладение 
учащимися следующими компетенциями: коммуникативной, ценностно-
ориентированной, рефлексивной, навыками личностного саморазвития, что способствует 
развитию школьника как компетентной личности путем включения его в различные виды 
ценностной деятельности. Изучение предметов «Музыка» и «Изобразительное искусство» 
согласно образовательной программе предусмотрено в V-VII классах. 

 В 8 классе часы, выделенные на учебный предмет «Музыка», передаются на 
изучение учебного предмета «Геометрия» (в целях соблюдения регионального 
компонента учебного плана).  

 На учебный предмет «Физическая культура» в инвариантной части учебного плана 
отводится 2 часа в неделю. Главным в решении задач физического воспитания учащихся 
является направленность на укрепление здоровья, овладение школой движений, развитие 
координационных и кондиционных способностей, формирование элементарных знаний о 
личной гигиене, режиме дня, выработку представлений об основных видах спорта, 
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приобщение к самостоятельным занятиям физическими упражнениями, подвижными 
играми. 

Роль учебного предмета «Технология» обусловлена объективно существующей 
потребностью подготовки обучающихся к самостоятельной трудовой жизни, к овладению 
массовыми профессиями.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 
отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной 
нагрузки обучающихся, используется: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 
различные интересы обучающихся. 

Углубленная подготовка по иностранному языку (английскому) осуществляется за 
счет учебных часов части, формируемой участниками образовательных отношений, а 
также за счет внеурочной деятельности. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 
отношений 

Часы части, формируемой участниками образовательных отношений в V  классе (2 
часа) передаются:  

− на углублённое изучение иностранного языка (английского) – 2 часа. 
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, в 

VI классе предусматривает: 
− 1 час на изучение иностранного языка (английского) в соответствии с 

образовательной программой, обеспечивающей дополнительную (углубленную) 
подготовку по английскому языку. 
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, в 

VII классе предусматривает: 
− 2 часа на изучение иностранного языка (английского) в соответствии с 

образовательной программой, обеспечивающей дополнительную (углубленную) 
подготовку по английскому языку. 
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, в 

VIII классе предусматривает: 
− 2 часа на изучение иностранного языка (английского) в соответствии с 

образовательной программой, обеспечивающей дополнительную (углубленную) 
подготовку по английскому языку; 

− 1 час на изучение геометрии; 
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, в 

IX классе предусматривает: 
− 2 часа на английский язык в соответствии с образовательной программой, 

обеспечивающей дополнительную (углубленную) подготовку по английскому 
языку; 

− 1 час на изучение алгебры. 
По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся осуществляется изучение второго иностранного языка 
(немецкий/французский) в рамках внеурочной деятельности. 

В Государственном бюджетном общеобразовательном учреждении средняя 
общеобразовательная школа № 328 с углубленным изучением английского языка 
Невского  района Санкт-Петербурга языком обучения является русский язык. 

Деление классов на группы при изучении учебных предметов учебного плана 
производится  в соответствии с распоряжением администрации Невского района Санкт-
Петербурга.  
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Деление классов на три группы при реализации общеобразовательных программ 
основного общего образования, обеспечивающих дополнительную (углубленную) 
подготовку обучающихся по английскому языку (при изучении первого, основного 
иностранного языка) осуществляется при наполняемости класса 25 человек и более. 

Деление классов на две группы при реализации общеобразовательной программы 
основного общего образования, обеспечивающей освоение предмета «Информатика» 
осуществляется при наполняемости класса 25 человек и более. 

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса не 
должен превышать продолжительности выполнения 2 часа – для 5 класса,  
2,5 часа – для 6-8 классов, 3,5 часа – для 9-11 классов. Образовательной организацией 
осуществляется координация и контроль объёма домашнего задания учеников каждого 
класса по всем предметам в соответствии с санитарными нормами. 

 

Учебный план основного общего образования 
 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю Всего V VI VII VIII IX 
Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3 21 
Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и родная 
литература 

Родной язык 0 0 0 0 0 0 
Родная литература 0 0 0 0 0 0 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) 3 3 3 3 3 15 

 Второй иностранный язык 
(немецкий, французский) 0 0 0 0 2 2 

Математика и информатика 

Математика 5 5 0  0   0 10 
Алгебра  0  0 3 3 3 10 
Геометрия 0   0 2 2 2 7 
Вероятность и статистика 0 0 1 1 0 2 
Информатика 0   0 1 1 1 3 

Общественно-научные 
предметы 

История России. Всеобщая 
история 2 2 2 2 3 11 

Обществознание 0  1 1 1 1 4 
География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные предметы 
Физика 0 0 2 2 3 7 
Химия 0 0 0 2 2 4 
Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов 

1 1 0 0 0 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 0   0 3 
Музыка 1 1 1 0  0 3 

Технология Технология 2 2 2 1 0  7 
Физическая культура и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 
Основы безопасности 
жизнедеятельности 0  0  0 1 1 2 

 Итого: 27 29 30 30 34 150 
Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений при пятидневной учебной неделе  2  1 2 3 0 8 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский)  2 1  2 2 0 7 

Математика и информатика 
 Геометрия 0 0 0 1 0 1 
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 Алгебра     1 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 
шестидневной учебной неделе         

Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений при шестидневной учебной неделе 0 0 0 0   2 2 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) 0 0 0 0   2 2 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 
шестидневной  учебной неделе 29 30 32  33  36 160 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 918 952 1020 1088 1156 5134 

 
 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 
Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема 
учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание).  

Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется в соответствии с 
календарным учебным графиком.  

Промежуточная аттестация проводится на основании «Положения о формах, 
периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 
обучающихся Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения средняя 
общеобразовательная школа № 328 с углубленным изучением английского языка 
Невского  района Санкт-Петербурга». 

 Формой годовой промежуточной аттестации по всем предметам учебного плана в 
5 - 9 классах является форма учета четвертных отметок. Формой проведения четвертной 
промежуточной аттестации является форма учета текущих отметок за соответствующую 
четверть.  

Материалы промежуточного контроля обучающихся разрабатываются учителями 
школы, обсуждаются на заседаниях методических объединений, согласовываются с 
администрацией.  

Промежуточная аттестация включает в себя оценку предметных и метапредметных 
результатов освоения ООП ООО.  Выделяется: 

− Стартовая диагностика предметных результатов освоения ООП ООО. 
Осуществляется в начале учебного года (4-я неделя сентября, 1-я неделя октября). Цель: 
оценка готовности обучающегося к обучению, контроль уровня остаточных знаний.  

− Тематическая оценка предметных результатов освоения ООП ООО. 
Осуществляется по итогам первого полугодия (3-я неделя декабря). Цель: оценка 
индивидуального продвижения обучающегося при освоении образовательных программ. 

− Промежуточная оценка предметных результатов освоения ООП ООО. 
Осуществляется по итогам года (2-я, 3-я недели мая). Цель: оценка результата освоения 
обучающимся образовательной программы за учебный год. 

− Диагностические работы по сформированности метапредметных умений 
(сентябрь, апрель). 

− Промежуточная аттестация. Проводится в конце каждой учебной четверти 
по итогам текущего оценивания. 

− В  качестве промежуточной аттестации учитываются результаты участия 
обучающихся во всероссийских проверочных работах проводимых в конце второго 
полугодия в период с марта по май.  
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В один день допускается проведение не более одной контрольной работы. 
Ученики, пропустившие более половины учебного времени четверти, года 

аттестуются на основании соответствующего письменного заявления родителей 
(законных представителей) обучающихся. Промежуточная аттестация может быть 
проведена при условии выполнения обучающимся контрольных работ и наиболее 
значимых контрольных мероприятий, предусмотренных рабочей программой 
(календарно-тематическим планом) по соответствующему учебному предмету. 
Оценивание в данном случае проводится по результатам выполнения контрольных 
мероприятий. 

Дети-инвалиды, а также обучающиеся, обучавшиеся на дому, решением 
педагогического совета освобождаются от контрольных мероприятий, сопровождающих 
промежуточную аттестацию. Их аттестация проводится по текущим оценкам 
соответственно за четверть, или учебный год. 

Школьники, обучающиеся в условиях домашнего обучения, аттестуются по всем 
предметам, включенным в учебный план. 

Отметки, полученные в ходе промежуточной аттестации, заносятся в электронный 
классный журнал. 

Успешное прохождение обучающимися промежуточной аттестации является 
основанием для перевода в следующий класс. Решение по данному вопросу принимаются 
Педагогическим советом школы. 

Государственная итоговая аттестация за курс основного общего образования 
Успешное прохождение обучающимися 9-х классов промежуточной аттестации и 

итогового собеседования по русскому языку является основанием для допуска к 
государственной итоговой аттестации. Решение по данному вопросу принимаются 
Педагогическим советом школы. 

Данный учебный план вступает в действие с 01 сентября 2023 года. 
Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного 

общего образования составляет 5 лет. 
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